
ORGANISEZ VOTRE PROJET CITOYEN,
SIMPLEMENT, EFFICACEMENT, LOCALEMENT

Arbres citoyens
P E P I N I E R E S  R O U G I E U X

Nous proposons des plants issus de notre production locale et
biologique, disponibles sous forme de kits prêts à planter, au
choix de chaque inscrit dans votre projet :

Kit arbre fruitier - 1 arbre + fournitures de plantation
Kit haie mellifère - 7 arbustes + terreau
Kit arbre d’ombrage - 1 arbre + fournitures de plantation

Chaque kit est pensé pour maximiser les chances de reprise et
faciliter la plantation, même pour les débutants.



L'allié des gourmands. Il offre des fruits charnus, parfaits pour les
tartes et les confitures. Un arbre rustique et très productif,
emblématique de nos régions. Sa chair ferme et sa saveur légèrement
acidulée en font le favori des cuisiniers. Très résistant au froid, il
assure une récolte fiable et abondante année après année.

QUETSCHIER

A consommer : Septembre

Arbres citoyens
P E P I N I E R E S  R O U G I E U X

L’indispensable du verger. Facile à cultiver. Il offre une récolte
généreuse et une floraison magnifique qui ravit les yeux avant les
papilles. C'est l'arbre idéal pour croquer la santé à pleines dents. Sa
structure équilibrée en fait un arbre aussi beau à contempler
qu’agréable à récolter en famille.

POMMIER

A consommer : En fonction de la variété 

L'or de Lorraine dans votre jardin. Un petit arbre robuste qui demande
peu d'entretien pour offrir des fruits sucrés et parfumés. Sa floraison
blanche est un vrai signal de renouveau au printemps. Un véritable
trésor régional qui ravira vos étés de ses billes dorées et juteuses.

MIRABELLIER

A consommer : Août 
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K I T  A R B R E  F R U I T I E R

1 arbre au choix + fournitures de plantation



P E P I N I E R E S  R O U G I E U X

Pour le plaisir de la cueillette estivale. Son port élégant offre une
ombre légère et sa floraison rose spectaculaire est un régal. Un arbre
généreux qui fait le bonheur des petits et des grands. Le voir se
couvrir de fruits rouges brillants est le signe que les beaux jours sont
enfin là.

CERISIER

A consommer : Juin/juillet
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K I T  A R B R E  F R U I T I E R

1 arbre au choix + fournitures de plantation

Indispensable lors des premières années, il sert de colonne vertébrale à votre jeune arbre pour
l'aider à pousser bien droit et le protéger face aux vents dominants.

TUTEUR - 2 MÈTRES

Véritable concentré de nutriments, il enrichit la terre d’origine pour favoriser un enracinement
rapide et donner à vos plants toutes les chances de bien démarrer.

SAC DE TERREAU - 45 LITRES

Ce lien souple et résistant permet de maintenir fermement l'arbre à son tuteur sans blesser
l'écorce, respectant ainsi sa croissance et la circulation de la sève.

COLLIER TOLTEX - 58 CENTIMÈTRES

Arbres citoyens



Le champion de la biodiversité. Robuste et persistant, il offre un abri
idéal pour les oiseaux. Ses fleurs parfumées sont une véritable
cantine pour les papillons et les abeilles. Très facile à vivre, il
supporte parfaitement la taille et reste bien dense tout au long de
l'année.

TROËNE VULGAIRE

Fleuraison : Juin/juillet

P E P I N I E R E S  R O U G I E U X

Un arbuste "4 saisons". Des fleurs blanches étoilées au printemps, des
petits fruits savoureux en été et un feuillage flamboyant à l'automne.
Très apprécié des oiseaux et des pollinisateurs. Ses baies, appelées
amélanches, font le bonheur des gourmands en confiture ou
directement sur l'arbuste.

AMELANCHIER

Fleuraison : Avril/mai

Sauvage et élégante. Elle se pare de larges ombelles blanches au
printemps, suivies de baies rouges lumineuses. Son feuillage prend
des teintes pourpres magnifiques en fin de saison. Sa silhouette
souple s'intègre parfaitement dans toutes les haies libres.

VIORNE OBIER

Fleuraison : Mai/juin
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K I T  H A I E  M E L L I F È R E

7 arbustes + terreau

Arbres citoyens



Idéal pour une haie persistante. Ses feuilles restent vertes tout l'hiver,
offrant un écran visuel constant. Il se couvre d'une parure lactée
composée de milliers de petites fleurs blanc-crème. Ce manteau
estival laisse ensuite place à des baies rouges qui feront le bonheur
des oiseaux tout l'hiver.

COTONÉASTER LAITEUX

Fleuraison : Juin/juillet

P E P I N I E R E S  R O U G I E U X

Son feuillage brillant et ses fleurs légèrement parfumées apportent
une touche de finesse à la haie. Ses petites clochettes blanches et
rosées attirent sans cesse les butineurs durant les mois les plus
chauds. Il reste décoratif très longtemps grâce à ses calices colorés
qui persistent après la floraison.

ABÉLIA

Fleuraison : Juillet jusqu’aux premières gélées

L'arbuste utile par excellence. Ses fleurs et ses baies sont
comestibles et médicinales. Très vigoureux, il pousse rapidement et
favorise une vie sauvage. Ses larges ombelles de fleurs crème
dégagent un parfum subtil. C’est un véritable pilier pour  
l’écosystème.

SUREAU NOIR

Fleuraison : Mai/juin
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K I T  H A I E  M E L L I F È R E

7 arbustes + terreau

Arbres citoyens



P E P I N I E R E S  R O U G I E U X

Ses petites fleurs jaunes offrent une source de nourriture précieuse
aux premières abeilles. Ses fruits rouges sont acidulés et originaux.
Son bois très dur et sa grande longévité en font un arbuste d'une
solidité exemplaire. Ses cornilles, riches en vitamine C, peuvent être
transformées en délicieuses gelées en fin d'été.

CORNOUILLER MÂLE

Fleuraison : Février/mars
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Véritable concentré de nutriments, il enrichit la terre d’origine pour favoriser un enracinement
rapide et donner à vos plants toutes les chances de bien démarrer.

SAC DE TERREAU - 70 LITRES

K I T  H A I E  M E L L I F È R E

7 arbustes + terreau

Arbres citoyens



Majestueux et vigoureux. Il se distingue par ses grandes feuilles qui
offrent une protection solaire optimale. Sa croissance rapide permet
de profiter rapidement d'un bel espace ombragé. Très élégant avec
sa silhouette arrondie, il devient vite un point central où l'on aime se
retrouver pour partager des moments de convivialité.

ERABLE PLANE

Feuillage : Avril à octobre

P E P I N I E R E S  R O U G I E U X

L'arbre de la sérénité. Son feuillage dense crée une ombre fraîche et
apaisante. Ses fleurs délicieusement parfumées sont célèbres pour
leurs vertus apaisantes en tisane. C'est le compagnon idéal des
siestes estivales, offrant un refuge naturel contre la chaleur.

TILLEUL

Feuillage : Mai à octobre

Discret et résistant. Cet arbre local s’adapte à tous les sols, même
calcaires. Son feuillage découpé vire au jaune d'or à l'automne,
apportant une lumière incroyable au paysage. Sa taille raisonnable et
sa grande robustesse en font le choix parfait pour ceux qui
recherchent un arbre rustique sans encombrement excessif.

ERABLE CHAMPÊTRE

Feuillage : Avril à novembre
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K I T  A R B R E  D ’ O M B R A G E

1 arbre au choix + fournitures de plantation

Arbres citoyens



P E P I N I E R E S  R O U G I E U X

L'expert de la fraîcheur. Connu pour sa résistance exceptionnelle, il
possède une écorce marbrée graphique et un large feuillage idéal
pour créer un véritable parasol naturel dans les grands espaces. Son
allure sculpturale apporte immédiatement du caractère tout en
offrant une protection inégalée lors des journées les plus ensoleillées.

PLATANE

Feuillage : Mai à novembre

L'élégance structurée. Utilisée seule ou en groupe, elle possède un
feuillage "marcescent" qui reste sur l'arbre en hiver, protégeant du
vent tout au long de l'année. C'est l'essence parfaite pour créer des
"chambres de verdure" qui gardent leur charme même au cœur de la
saison froide.

CHARMILLE

Feuillage : Toute l’année
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K I T  A R B R E  D ’ O M B R A G E

1 arbre au choix + fournitures de plantation

Indispensable lors des premières années, il sert de colonne vertébrale à votre jeune arbre pour
l'aider à pousser bien droit et le protéger face aux vents dominants.

TUTEUR - 2 MÈTRES

Véritable concentré de nutriments, il enrichit la terre d’origine pour favoriser un enracinement
rapide et donner à vos plants toutes les chances de bien démarrer.

SAC DE TERREAU - 45 LITRES

Ce lien souple et résistant permet de maintenir fermement l'arbre à son tuteur sans blesser
l'écorce, respectant ainsi sa croissance et la circulation de la sève.

COLLIER TOLTEX - 58 CENTIMÈTRES 

Arbres citoyens



Le terreau de plantation :
Mouiller le terreau au préalable avant de
le mettre dans le trou. Il doit entourer
l'ensemble des racines. Profondeur 

50 - 60

Herbes 
Si vous souhaitez mettre de l'herbe c'est
en premier et au fond du trou.

Largeur 
50

Bêchage et paillage 

Bêcher la surface puis nous conseillons
la pose de paillage BRF, plaquette de
bois sur 8 cm.

Pensez à laisser un passage pour
l'entretien de la haie (taille) et la tonte.
Ainsi ne planter pas à moins d'un mètre
de votre voisinage.

Si les arbustes sont destinées à faire
plus de 2 mètres alors la réglementation
impose de les planter à 2 mètres de la
limite de votre terrain.

Aménagement : 

PLANTATION ARBUSTES DE HAIE

Distance 
80 cm

Distance 
80 cm

Distance 
80 cm

Voisinage 

Infos Paillage :
- La présence de paillage permet d'éviter la pousse d'herbes qui viendraient en concurrence du développement de
l'arbuste.
- Le paillage enrichi le sol en humus.
- Le paillage préserve la fraîcheur et l'humidité en été permettant d'augmenter l'efficacité de l'arrosage.

Bien arroser
après la

plantation.
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Conseils +
P E P I N I E R E S  R O U G I E U X



L’arbre doit être planté et non enterré!!!
Le niveau du sol se situe juste au dessus du début
des racines. Le bas du tronc ne doit pas se retrouver
sous terre! La sève circule juste sous l’écorce, si le
tronc est asphyxié il n’y a plus de circulation de sève
vers les branches = MORT de l’arbre.

MOUILLEZ le terreau dans une brouette ou un bac
avant la plantation
= Meilleure rétention de l'eau à l'arrosage.
= Sol souple pour la croissance des racines.

Faire une cuvette avec le surplus de terre
pour l’arrosage l’année suivant la plantation.

Plus profond et plus large que la taille des racines
= Sol décompacté
= Bonne infiltration de l'eau
= Meilleure croissance

Le trou 

Stabilité: Planter le tuteur en premier, puis apposer l’arbre.
Le tuteur est l'ancrage de l'arbre pour la reprise. 

Collier 
Le collier doit être fixé fermement à l'arbre. 
Frottements= écorce abimée

PLANTATION ET TUTEURAGE
DE L’ARBRE

Terreau incorporé à la terre

Profondeur 
60 cm minimum

Largeur
70-80

Tuteur 

Cuvette
Tronc au dessus
du niveau du sol

Tronc sous 
le sol

Il respire

Axphyxie

Nous garantissons la reprise uniquement pour les arbres à racines nues et les mottes. 
Tout problème de reprise doit être signalé avant le 15 juin suivant la plantation, effectuée dans les

règles. 
Nous ne garantissons pas les dégâts liés aux ravageurs, accidents climatiques, non suivi, mauvais

emplacement.

Conseils +
P E P I N I E R E S  R O U G I E U X



CONSTRUIRE AVEC LA NATURE,
GRANDIR AVEC VOUS. 

Info@rougieux.com

8 route de Bey, 54760 Lanfroicourt

www.rougieux.com

03 83 31 80 45
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